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Plenário, 10 de Março de 2026 

 

(07ª Sessão Ordinária) 

 
INDICAÇÃO PARLAMENTAR 

 

O Vereador Luiz Socorro Moreira, no uso de suas 

atribuições constitucionais, requer que seja encaminhado ao Prefeito 

Municipal Sr. Dr. Velomar Gonçalves Rios e Secretário de Saúde Sr. 

Leonardo Pereira Santa Cecilia, oficio para solicitar a implantação e 

disponibilização de atendimento com profissional Nutricionista nas 

Unidades Básicas de Saúde do município 

JUSTIFICATIVA: A presente solicitação tem como objetivo ampliar e 

qualificar o atendimento prestado à população nas Unidades Básicas de 

Saúde, por meio da implantação do serviço de acompanhamento com 

nutricionista. 

A alimentação adequada é um dos principais fatores para a prevenção e 

controle de diversas doenças, como diabetes, hipertensão, obesidade, 

desnutrição e outras enfermidades crônicas, que atualmente 

representam grande parte dos atendimentos na rede pública de saúde. A 

presença de um nutricionista nas unidades permitirá orientar a população 

quanto a hábitos alimentares saudáveis, promovendo melhor qualidade 

de vida e prevenindo complicações futuras. 

Além disso, o profissional poderá atuar no acompanhamento de 

gestantes, crianças, idosos e pacientes com necessidades alimentares 

específicas, contribuindo para um cuidado mais completo e humanizado 

dentro da atenção básica. 
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Dessa forma, a implantação desse serviço representa um importante 

investimento na promoção da saúde, prevenção de doenças e 

melhoria da qualidade do atendimento à população, reduzindo 

inclusive gastos futuros com tratamentos de doenças que poderiam ser 

evitadas com orientação nutricional adequada. 

Nestes termos pede aprovação e encaminhamento para 

providências.  

 

 

Luiz Socorro Moreira 

Vereador do Município de Catalão – GO 

 


